
WAS SOLLTE EIN KIND KÖNNEN, WENN ES 

IN DEN KINDERGARTEN KOMMT 

 

WAS KÖNNEN ELTERN IM VORFELD MIT IHREN KINDERN 
LERNEN UND WO KÖNNEN SIE IHRE KINDER UNTERSTÜTZEN 

✓ Das Kind soll sich selbstständig an und ausziehen (Kleidung, Schuhe, 
Jacke,…) versuchen nur mehr zu unterstützen, ihr Kind soll lernen es 
alleine zu schaffen 
 

✓ Im Winter den Skianzug anziehen, FÄUSTLINGE, keine 
Fingerhandschuhe, außer das Kind kann sie ALLEINE anziehen und 
seine Finger einordnen 
 

✓ Es soll Grundfertigkeiten im Umgang mit der Schere und Farbstiften 
haben – auf richtige Haltung achten 
 

✓ Seine Sachen erkennen – Jacke, Wasserflasche, Turngewand … 
 

✓ Ordnung in seinen Dingen halten, in der Garderobe die Jacke 
aufhängen, die Schuhe ordentlich abstellen, all dies benötigt Ihre Zeit 
 

✓ Selbstvertrauen in sich selbst haben aber sich auch etwas sagen lassen 
 

✓ Regeln einhalten 
 

BEI ALLEN DINGEN IST IHRE ZEIT DER MAßGEBENDE FAKTOR 

Nehmen Sie sich BEWUSST Zeit diese Dinge mit ihrem Kind ORDENTLICH zu erlernen. 

Das erspart Ihnen in Zukunft viel Stress und Zeit. Etwas mit dem Kind gemeinsam für das 

Kind tun ist gerade bei diesen Fertigkeiten keine „unnötige“ Hilfe und Abnahme von 

Aufgaben, sondern Hilfestellung für den späteren Kindergartenalltag. 


